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Matériaux ; 

Soie de montage : Unithread marron ou olive 6/0 ou 8/0, la tête de la mouche sera orange ou rouge, au 

choix 

Hameçon streamer 2X, N° 6 ou 8 

Queue : Fibres de plume grisâtres, celles situées au pied de la plume, légèrement duveteuses 

Cerclage : Tinsel rond argent ou wire argent fin 

Corps: Dubbing fin olive. Ici, j’ai utilisé la bourre grise du poil de mon chien teinte à l’acide picrique, ce 

qui donne une teinte olive des plus parfaites. 

Gorge : Pas de gorge 

Aile : 2 ou trois tours d’une plume grisâtre souple, genre marabout,  de poitrail de bécasse ou de faisan, 

les fibres devant faire au maximum la taille du corps 

Etapes : 

1/ garnir la hampe de soie de montage  

2/ Prendre une petite pincée de fibres un peu duveteuses au pied de la plume... La queue en fibre peut dépasser 

l’arrière de l’hameçon de 1 ou 1,5cm (voir photo 

3/revenir vers la tête de la mouche puis fixer le tinsel en revenant vers la courbure. Laisser en attente 

4/ Former un fuseau de dubbing et garnir la hampe jusqu’à 2-3mm de l’œillet pour laisser la place aux 

enroulement de la plume d’aile. 

5/ Cercler le corps ainsi formé de 5 à 6 tours de tinsel. Bloquer. 

6/ Fixer et enrouler la plume de flanc de bécasse ou de faisan en tête sur 2 ou 3 tours en rabattant les fibres vers 

l’arrière. Whip finish et former une tête avec une soie orange ou rouge, whip finish et vernir. 



Cette mouche est très simple à monter et redoutablement efficace en réservoir avec une soie plongeante, lorsque 

les eaux sont très fraiches en début de saison, soit en tricotant doucement la soie, soit en faisant de très courtes 

tirées suivies d’un arrêt, la touche ayant souvent lieu à ce moment-là. Cette mouche m’a valu 7 poissons un jour 

d’ouverture en 1 heure au lac du Drennec, 2 farios de plus de 35 cm et 5 arcs, toutes faisant plus de 50 cm. En 

rivière, je ne sais pas mais, dans des endroits calmes, près des rives ou dans des fosses, elle devrait marcher tout 

aussi bien. 
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